deznidejde si renuntim si ducem mai departe lupta”. 11 di ca
exemplu pe dreptul lov, care a fost coplesit de necazuri, ca nimeni
altul, prin pierderea intregii agoniseli, prin moartea tuturor copiilor
si prin contractarea unei boli crunte, dar nu i-a dat adversarului
ocazia de a se bucura. (Sfantul Vasile cel Mare, op. cit., p. 437).
Daca ar fi cartit impotriva lui Dumnezeu, asa cum |-a sfatuit femeia
sa (lov 2, 9), atunci intr-adevar vrajmasii sai ar fi jubilat de bucurie,
iar el si-ar fi pierdut si sufletul.

Vers. 2-3: Doamne, Dumnezeul meu, strigat-am cdtre Tine si
m-ai vindecat. Doamne, scos-ai din iad sufletul meu,
mantuitu-m-ai de cei ce se coboard in groapa.

Daca vorbele de mai sus le-am aplica exclusiv la David, atunci
psalmul Tn sine nu ne-ar mai fi de niciun folos sufletesc, si cu atat
mai mult nici nu ar mai avea vreun sens de a ne ruga cu el. Altadata
am amintit deja ca, dupa traditia iudaica, din cauza pacatelor sale,
regele David a fost incercat cu o boala foarte grea. Din aceste putine
cuvinte avem si noi de invitat cite ceva. In primul rind, cum
observa Sfantul Vasile cel Mare, este de laudat ca a simtit din prima
ca este bolnav, atat la trup cat si la suflet, si a alergat de indata la
Marele Medic, Dumnezeu ca sa-l1 vindece caci asa zice altddata:
,,Vindeca-ma, Doamne, ca s-au tulburat oasele mele!” (Psalmi 6, 2).
Ca si din versetele de fatd, reiese cad psalmistul avea 1n vedere si o
boala fizica, insd din alt context intelegem limpede ca s-a rugat de
foarte multe ori, mai cu seama pentru boala grea a pacatului, fiindca
a zis: ,,Bu am zis «Doamne, miluieste-ma; vindeca sufletul meu, ca
am gresit Tie!»” (Psalmi 40, 4).

In multe alte texte biblice se mai spune ci picatul, ca
neascultare de Dumnezeu, ne imbolnaveste grav, iar daca omul nu
vrea sa fie ajutat ca sia se vindece, poate muri. Mai subliniaza
Sfantul Vasile un mare adevar, pe care ni-l transmite psalmul cand
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zice oarecum posesiv: ,,Doamne, Dumnezeul meu”, atragandu-ne
atentia ca rugdciunea trebuie sa fie cu totul personald, desi n
biserica si in alte ocazii ne rugdm impreuna. Cu toate ca El este
Dumnezeul tuturor, numai cand mi-L apropii prin iubire si ruga
personald devine si al meu. Sfantul face trimitere tot la Biblie cand
11 numeste ,,.Dumnezeul lui Avraam”, ,,Dumnezeul lui lacov™, iar nu
Dumnezeul tuturor. Cu toate ci este Dumnezeul tuturor, nu toti 11 si
recunosc de Creator si Stapan al lor, sfantul Tl numeste a fi doar
Dumnezeul celor care L-au marturisit, | S-au rugat toata viata si nu
au ntrerupt nici o clipa legatura iubirii fata de El, ca fatd de un
adevarat Parinte (Sfantul Vasile, op. cit., p. 438). Se mai vede din
acest psalm un alt mare adevar, cu toate ca nu-i chiar atat de valabil
pentru toti oamenii care se roagd, ci doar pentru sufletele alese si
dragi Domnului. Se vede din Biblie cd unii abia strigd catre
Dumnezeu si li se si raspunde, dupa cum zice: ,,Am strigat cétre
Tine, si m-ai vindecat!”. Altii, Tn schimb, strigd zeci de ani si
Dumnezeu se face ca nu-i aude sau i trateaza cu indiferenta, ca si
cum nici n-ar exista. Cauza ne-o destainuie profetul Isaia, care
atrage atentia cd sunt niste conditii pe care se impune sa le
implineasca tot omul, daca vrea sa fie ascultat, si anume sa renunte
la rautate, sa nu nedreptateasca pe nimeni si sa practice din plin mila
fata de aproapele, concretizata prin toate amanuntele vietii si numai
atunci tu vei chema, si Domnul va raspunde, vei striga si El va zice:
,Jata-Ma!” (Isaia 58, 6-9).

Din vorbele psalmistului, mai aflaim marele adevar ca
rugdciunile noastre n-ar trebui sd se focuseze doar pe solicitarea
ajutorului din partea lui Dumnezeu de a depasi necazurile vietii care
vin valuri-valuri peste noi si nici sa cerem doar sa ne tind la adapost
de orice boald, ci sa ne rugdm, atata timp cat suntem pe pamant, ca
sa fim izbaviti de groapa iadului, de care Hristos-Domnul ne-a
amintit ca exista. Mai retinem, de asemenea, amanuntul ca in textul
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original pentru cuvantul ,m-ai scos” ori, cum zic alte traduceri,
,,m-ai izbavit”, zice folosind verbul ,,dalah”, adica ,,m-ai tras” sau
,,M-ai scos”, precum se scoate o galeata cu apa din bunar (put), ceea
ce denota ca lucrarea de salvare, respectiv de mantuire ii apartine
exclusiv lui Dumnezeu. In Psalmul 20, 5, am vazut ci, In sens
metaforic, sfaturile inimii omului sunt de nepatruns si de neatins,
aidoma unor ape adanci. Tot Scriptura ne mai spune ca sfaturile
inimii omului sunt inclinate din tineretile sale numai spre rau
(Facerea 6, 3-4), spre cele care duc inevitabil spre groapa infernului,
iar sfaturile lu1 Dumnezeu lucreaza neincetat spre scoaterea omului
din imparatia mortii. Retinem, deci, ca termenii, frecvent folositi n
Biblie, precum: ,,groapa, put (bunar) sau abis sunt simboluri ale
Seolului intélnit cel mai des in cartea Psaltirii (vezi: Psalmi 7, 15; 9,
16; 16, 10; 28, 1; 35, 7; 40, 3; 49, 10; 55, 24; 88, 5; 94, 13; 103, 4)
sau cu alte cuvinte precum: impdratia mortii, careia 1i mai sunt
asimilate si navalirile de ape multe (vezi si G. Ravasi, op. cit., p.
553). Cuvintele: ,,M-ai tras” sau ,,m-ai scos din groapa” pot deveni o
realitate pentru toti cei care se pocdiesc si renuntd cu totul la pacat,
stiindu-se bine ca de fiecare depinde izbavirea sau scoaterea din
groapa iadului. Acest adevar ni-l transmite si marele Vasile, care
spune ca ,,fiecare fapta pe care o savarsim, fie ne pogoara in cele de
jos, ingreunandu-ne din pricina pacatului, fie ne ridica la cele de sus
Tnaripandu-ne spre Dumnezeu, dupa cum glasuieste si cantarea:
,,Mantuitu-m-ai, dar, Doamne, pe mine care mai Tnainte duceam o
viata pacatoasd, m-ai despartit de cei ce se coboara in loc intunecat
sl friguros”, adica m-ai oprit de alunecarea mea spre cele de jos, ca
sa ,,nu dai prilej dusmanilor mei sa se bucure de mine” (Sfantul
Vasile cel Mare, op. cit., p. 439).

Si marele Origen, comentand acest psalm, se refera la inaltarea
sufleteascd a celui care a renuntat la prietenia cu pacatul fiindca
,Nimeni nu-L poate 1auda pe Dumnezeu mai inainte de a-l fi ridicat
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